ZIVA VODA

S KRALOVSKOU KORUNOY

L

Nebude trvat dlho a voda sa stane najcennejSou tekutinou
na svete. Tej kvalitnej, Zial, na nasej planéte zostalo Zalostne
malo a dostat sa k nej bude stale zlozitejSie. Na Slovensku sa
vSak nedavno objavila voda jedinecnej kvality, akoby z inej
planéty. Niet divu, Ze si vysluzila privlastok kralovska. Na jej
poévod a u€inky sme sa opytali majitela spolo¢nosti Royal Wa-

ter Michala Zideka.

Kde sa na Slovensku vzala
tato kralovska voda a ¢im je
vynimocna?

Priviezli sme ju z Madarska,
kde cakala na objavenie v
lozisku starom 70 milionov
rokov. Vyviera v Cistote a kva-
lite, ktora splha najprisnejsie
kritéria detskej vody s pH 7.4,
podobne ako ludska krv, ta-
kze je mierne zasadita. Podla
poslednych prieskumov
vyplyva, ze neprisla do kon-
taktu s povrchovymi latkami
minimalne 75 rokov. Ma velmi
nizky chemicko-oxidacny
index (KOI), preto nepodlieha
degradacii - ludovo poveda-
ne, nekazi sa ani po rokoch.
Voda obsahuje aj tzv. prvok
krasy, ludsky organizmus

ju velmi dobre prijima, za

€¢o sa mu mdze odvdacit aj
vyplavovanim tazkych kovov
z tela. Vdaka nizkemu obsahu
sodika ju mozu pit aj ludia

so srdcovymi a oblickovymi
problémami a pozitivne vply-
va aj na travenie. Ide o vel-
mi vzacnu tekutinu, kedze
zasoby takejto vody tvoria na
celom svete odhadom uz len

cca 0,3 % z celkovych zdrojov.

Pit vodu sa vSak na Sloven-

sku este stale velmi nenosi.
Preco by sme mali na tomto
zvyku nie¢o menit?

Je to smutné, no povedomie
a kultura pitia vody je nizka

v celej Europe. Ak hovorime
o vode, malokto dokaze roz-
lisit kvalitnu od tej obycajnej.
Chemicky vzorec je totiz rov-
naky pre destilovanu, morsku
i tu radioaktivnu. Jedna je
dobra do chladica v aute,
druha prospieva pokozke

a ina je zasa vhodna na pitie.
U nas rozlisSujeme len tri typy
vod - prirodnu mineralnu,
pramenitu a balenu vodu. Nie
kazda je vhodna na zuslach-
tovanie, no tu nasu dokaze-
me este vylepsit a obohatit
ju o jej prirodzené vlastnosti.
Pouzivame na to proces
ionizacie s najmodernejsou
technologiou, ktorou doka-
zeme hydratovat organizmus
na bunkovej urovni. Samo-
zrejme, musi ist o uplne Cistu
a nekontaminovanu vodu,
pretoze “znecistenou" vodou
si mézeme viac uskodit, ako
prospiet.

Komu je tato Royal Water
ur¢ena a ako ¢asto ju odpo-
rucate pit?

Na desat kilogramov telesnej
hmotnosti odporucame
prijat denne cca 0,34 L vody.
Nezalezi na tom, Ciide

o dospeléeho jedinca alebo

o dieta. Mame k dispozicii
Styri typy vod, kazdu za inym
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ucelom vyuzitia kazdoden-
ného zivota, ktoré moze pit
takmer ktokolvek. Dve z nich
su ionizovane, maju upraveny
obsah mineralov a vhodnée

sU najma pre zakyslenych
[udi, ludi s vysokym krvny
tlakom, cievnymi problémami
a hustou krvou, zapasia s ci-
vilizacnymi chorobami, chyba
im energia a podobne. Mine-
ralna a detska voda ma zase
vysoky podiel kyseliny kremi-
Citej, ktora pomaha vyplavo-
vat z tela tazkeé kovy. Vhodna
Jje napriklad pri alergiach,

pre deti, alebo zeny, ktorym
sa Stiepia vlasy, pripadne im
praskaju cievky na nohach.
Moze pomoct napriklad aj pri
regeneracii zlomenin.

Na prvy pohlad sa zda, ze
ste narazili na zivu vodu

s takmer zazra¢nymi ucin-
kami.

Ak to trochu pritiahneme za
vlasy, je to pravda. Nasa voda
totiz vdaka zapornému oxi-
dacno-redukénému potenci-
alu (ORP) moze spomalovat
starnutie a oxidaciu buniek,
ktoreé sa zaroven revitalizuju
a obnovuju. Po jej vypiti do-
stane telo istu davku energie

a moze sa, namiesto jej tvor-
by, venovat regeneracnym

a liec¢ivym procesom. Zial,
ORP ako take sa neda sta-
bilizovat a ma tendenciu po
case klesat. Vdaka hydroge-
nizacnym pristrojom ju vsak
aj v pohodli domova vieme
dostat spat az na hodnotu
cca -600 mV, rovnako ako pri
flaskovani.

Kde a ako sa m6zu zaujem-
covia dostat k tejto vode?
Predaj v SR bol spusteny iba
zaCiatkom r. 2018, no pocet
odbernych miest sa postup-
ne rozsiruje. Aktualne ju zau-
jemcovia najdu napr. v sie-
tach Samoska, Terno a Kraj,
Updatet, pripadne v kvalit-
nejsich bio a raw obchodoch,
velkoskladoch, v obchodoch
so zdravou sekciou a pod..
Kompletny zoznam predaj-
nych miest a dalSie podrob-
nosti o nasej vode najdete
na webovej stranke www.
royalwater.sk. Pre jej vzacnost
sa k tejto vode dostane len
obmedzeny pocet spotrebi-
telov. Slovaci vsak patria spo-
medzi krajin, kam sa Royal
Water bude vyvazat, medzi
tych vyvolenych.
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